
dōTERRA Februar Angebote

Du kriegst, worauf Du 
Dich fokussierst.
Also fokussiere Dich auf 
das, was willst.

- thirdeyethoughts
© TriStar



dŌTERRA FEBRUAR ANGEBOTE

© TriStar

VORÜBERGEHEND IM SHOP
OSMANTHUS TOUCH 

10 ML

PRODUKT DES MONATS
META PWR 5 ML

graCs bei einer Treuebestellung
ab 125 PV 1—28. Februar erhältlich im Online-Shop

10% RABATT AUF 
YLANG YLANG 15 ML



dŌTERRA FEBRUAR ANGEBOTE

© TriStar

“FAVORITES OF THE MONTH”
UNSERE LIEBLINGSÖLE DIESEN MONAT

erhältlich im Online-Shop



MetaPWR 5 ML

ausbalancierte Mischung von Grapefruit, Zitrone, Pfefferminze, Ingwer und 
Zimt, die dabei hilft die Energie zu steigern und gleichzeitig die Gesundheit 
auf zellulärer Ebene zu fördern

daily rou*ne: täglich im Wasser trinken und äußerlich zur Unterstützung 
auf betreffende Körperstellen einreiben, z.B. mit einer Trockenbürste

unterstützt die Verdauuung, erleichtert die Leber- und Gallenfunktion 
und hemmt die überdimensionierte Vergrößerung der Fettzellen

hilft auf emotionaler Ebene, ein positives Körpergefühl zu finden und 
unterstützt die Selbstakzeptanz ohne Perfektionismus 

© TriStar

Kombination von Zitrus-, Minze- und Gewürz-Ölen zur Unterstützung des 
Stoffwechsels

DAS ÖL DER KÖRPERAKZEPTANZ



YLANG YLANG 15 ML
das ätherische Öl wird aus den sternförmigen Blüten des tropischen 
Ylang-Ylang-Baumes gewonnen und hat ein reichhaltiges, süßes Aroma

wird in der Aromatherapie und in großem Umfang bei der Herstellung 
von Parfüms verwendet und wegen seiner schützenden EigenschaEen 
gern luxuriösen Haar- und Hautpflegeprodukten zugefügt

daily routine: tolles Öl für eine Aromakette oder ein Armband, vor 
allem in Kombi mit Wild Orange, Bergamotte oder einem anderen 
Zitrusöl

DAS ÖL DES INNEREN KINDES

unterstützt das Loslassen von emoOonalem Trauma der Vergangenheit und 
Kindheit und stellt einen Zugang zur IntuiOon und unserer kindlichen 
Unschuld und Verspieltheit her 

ist ein machtvolles Heilmittel für das Herz und wirkt beruhigend und 
stimmungsaufhellend



OSMANTHUS TOUCH 10 ML

daily rou*ne: ein bezaubernder persönlicher Du3 oder ideal als Teil einer 
sinnlichen Massage

© TriStar

Osmanthus wird in Ostasien aus einem kleinen immergrünen Strauch oder 
kleinem Baum kulAviert

Osmanthus ist arbeitsintensiv und teuer in der Herstellung und wird bei 
Zimmertemperatur als Absolue aus den Blüten der Pflanze gewonnen, da die 
Blüten zu empfindlich sind, um das ätherische Öl mit heißem Wasserdampf 
zu destillieren

stammt aus der gleichen botanischen Familie wie Jasmin und Flieder, das 
erkennbare Aroma ist komplex, reich, süß und wird oft in feinen Parfums 
und Duftprodukten verwendet

dieses reine Osmanthus-Absolue ist in einer Basis aus frakAoniertem 
Kokosnussöl vorverdünnt und gebrauchsferAg in einer prakAschen 
Rollerflasche



SCHWARZER PFEFFER
DAS ÖL DER DEMASKIERUNG
Seit das neue Jahr begonnen hat, fühle ich mich etwas verloren. Irgendwie 
fehlt mir gerade der Kompass und ich kann nicht rich>g einordnen, wohin ich 
meine Energie lenken will. Als Leitwort für das neue Jahr haBe ich mir 
”Fokus” gesetzt, aber ich habe gemerkt, dass ich nicht sicher war, worauf ich 
meinen Fokus tatsächlich richten will. Seit einigen Wochen trinke ich 
morgens Rohkakao staB Kaffee. Auf einmal haBe ich die Eingebung, 
Schwarzen Pfeffer hineinzugeben. Es ist das Öl der Demaskierung und bringt 
die Aspekte an die Oberfläche, die wir in unserem Inneren verbergen. Die 
wir als unerwünscht empfinden oder wir das Gefühl haben, sie verbergen zu 
müssen. Es ermu>gt, mit der eigenen Realität in Berührung zu kommen, was 
in meinem Fall eine ganze Welle an Emo>onen ausgelöst hat. Die Energien 
MiBe und Ende Januar durch die Planeten-Konjunk>on und den Neumond 
im Wassermann haben ihren Teil beigetragen, so dass ich mich fragen 
konnte, was ich >ef in mir wirklich will, um mit meinem wahren Selbst in 
Einklang zu sein. Die Antworten werden klarer, auch wenn sie noch nicht 
ganz eindeu>g sind. Aber der Prozess ist im Gange und ich komme mehr und 
mehr zurück in meine Balance.

Meine Lieblings-Anwendung: Einen Tropfen in einer Tasse Rohkakao trinken.



MetaPWR ADVANTAGE
Ich trinke seit der Einführung täglich ein Päckchen und bin total begeistert 
von der Wirkung! Als ich damit begann, ha>e ich gerade mehr Haarausfall 
als sonst und meine Nägel waren ungewohnt weich. Das änderte sich 
relaDv rasch und plötzlich ha>e ich lauter kurze, neue Haare am Ansatz –
was auch sehr lusDg aussah - und meine gewohnt festen Nägel! 

Ein gutes Kollagenprodukt sollte diese zwei Effekte hervorrufen. Das 
Advantage bietet insgesamt 9 verschiedenen Arten von Kollagen-
TripepDden aus marinen Quellen und NMN (NicoDnamid-MononukleoDd), 
das zur ProdukDon von NADH und NAD+ beitragen soll. Deshalb kann es 
einiges mehr als „nur“ schöne Haare, Haut und Nägel zu machen. Es 
unterstützt auch die Knochen, Sehnen, und schlanke Muskeln, hat viele 
AnDoxidanDen, die die Zellen vor den Schäden freier Radikalen schützt und 
die Immunabwehr unterstützt. Außerdem kurbelt es den Stoffwechsel an! 
Ich fühle mich fi>er und wach, und schlafe wunderbar. Vor allem nach dem 
Sport habe ich das Gefühl, das mein Körper das Getränk geradezu gierig 
aufsaugt. Für mich ein absolutes Lieblingsprodukt das ich täglich anwende!

Meine Lieblings-Anwendung: Tgl. am Nachmi>ag/frühen Abend ein 
Sachet in ca. 150-200 ml Wasser auflösen (erst das Pulver hineingeben, 
dann mit Wasser auffüllen) und sofort trinken.



SCHWARZFICHTE (Black Spruce)
DAS ÖL DER STABILITÄT

Zu Jahresbeginn sprudelten die Ideen für 2025 – doch mit der Begeisterung 
kam auch Ungeduld. Ich wollte alles sofort umsetzen! Genau in diesen 
Momenten fand ich in Black Spruce (Schwarzfichte) meine stärkste 
Unterstützung. Sein Jef-holziger, frischer und harziger DuN hat mich daran 
erinnert, dass Wachstum Zeit braucht. Dass Beständigkeit und Ruhe genauso 
wichJg sind wie TatkraN und Visionen.

Das Öl der Schwarzfichte ist bekannt für seine stärkende und ausgleichende 
Wirkung – genau das, was ich brauchte, um mit Gelassenheit und Stabilität 
meinen Weg ins 2025 zu starten. Denn wahre Veränderung entsteht nicht 
durch Eile, sondern durch Beständigkeit. Und wenn ich irgendwo eine 
Verspannung spüre, reibe ich es auch verdünnt mit Kokosöl auf diese 
Verspannungen am Bewegungsapparat auf und freue mich über die 
Entspannung.

Meine Lieblings-Anwendung: Abends vor dem ZubeZgehen Schwarzfichte 
inhalieren und VeJver unter die Füsse rollern - das unterstützt das 
Einschlafen sehr gut.
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Viel Freude
dabei, Dich auf das zu fokussieren,

was Du willst!


